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今月のコラムは、新型コロナウイルス感染症についてです。 

 日本で｢新型コロナウイルス｣と呼ばれるウイルスは、2019 年 12 月頃に中国湖北省武漢

市を中心に発生し、瞬く間に全世界へと拡大しました。2020 年 5 月段階で感染は世界 200

以上の国・地域に広がり、我が国でも感染者は 1 万 5 千名を超え 700 人以上が命を落とし

ています。 

世界を震撼させている新型コロナウイルスですが、残念ながら治療法を含め明確にされ

ていない事由が多々あります。しかし、日々猛烈に研究され、毎週のように新たな事実が

判明し、急速にその実態解明が進みつつあります。今回は、そうした｢日々解明されつつ

ある新型コロナウイルス感染症の情報を up date するのに役立つサイト｣をまとめてみまし

た。日々の業務に必要な情報収集に役立てれば、と思います。他にも優れたサイトがあり

ましたら、教えてください。こちらのまとめも追加修正していきたく考えています。 

なお、この｢新型コロナウイルス｣は、正式には｢SARS-CoV-2（Severe acute respiratory 

syndrome coronavirus 2）｣と命名されています。また、WHO は、この新型コロナウイル

スによる疾患を｢COVID-19（Novel Coronavirus disease 2019）（コヴィッド 19と読む）｣

と命名しました。サイトをご覧になる際には、これら用語でも検索すると必要なサイトが

見つけられます。 

 

業務に役立つ＆情報・知識の update に役立つ 

新型コロナウイルス感染症：COVID-19 サイトのまとめ 

 

＜感染防止対策・治療など全般＞ 

■京都大学 SPH 健康情報学 薬局グループ 

https://www.kyoto-sph-pharmacy.com/covid-19 

→薬剤師の目線でコロナウイルス対策に役立つ情報がまとめられています。関連サイト集

も使いやすいです。 

■日本薬剤師会 新型コロナウイルス感染症に関する情報 

https://www.nichiyaku.or.jp/activities/disaster/virus.html 

→薬剤師への情報が満載です 

■日本プライマリ・ケア連合学会 新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 

診療所・病院におけるプライマリ・ケアのための情報サイト 

https://www.pc-covid19.jp/ 

→新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 診療所・病院のプライマリ・ケア初期診療の

手引きが公開されています。医師向けですが、全職種で役立つ情報です。サイト集も役立
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ちます。 

■内閣官房 新型コロナウイルス感染症対策 

https://corona.go.jp/ 

→手洗い・うがいの動画、業種毎のガイドラインが掲載されています 

■日本産業衛生学会 新型コロナウイルス感染症情報 

https://www.sanei.or.jp/?mode=view&cid=416 

→職域（労働環境衛生）に関わる観点からのガイドが掲載されています 

■日本環境感染学会 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）への対応について 

http://www.kankyokansen.org/modules/news/index.php?content_id=328 

→各医療機関、一般家庭での対応・対策法が、環境整備の観点でまとめて掲載されていま

す 

■WHO 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）関係者向け特設ページ 

https://extranet.who.int/kobe_centre/ja/news/COVID19_specialpage_technical 

→WHOによる日本語のサイトです。 

■日本感染症学会 新型コロナウイルス感染症 

http://www.kansensho.or.jp/modules/topics/index.php?content_id=31 

治療の手引き、症例報告などが充実しています 

■日本医師会 COVID-19 有識者会議 

https://www.covid19-jma-medical-expert-meeting.jp/ 

→診療や医療現場での TOPICS が随時掲載されています。医師向けです。 

■日本疫学会 

https://jeaweb.jp/covid/link/index.html#iryou 

→COVID-19 関連サイト集が秀逸です。 

 

＜疑問・質問に答える＞ 

■厚生労働省 新型コロナウイルスに関する Q&A（一般の方向け） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.

html 

→よく質問を受けそうな内容がまとまっています 

■日本糖尿病学会 新型コロナウイルス（COVID-19）への対応について （Q&A） 

http://www.jds.or.jp/modules/important/index.php?content_id=137 

→糖尿病患者さんへの注意点がまとまっています 

■日本循環器学会 COVID-19 関連情報 

https://www.j-circ.or.jp/covid-19/ 

→循環器疾患を持病にもつ患者さんからの問いに答えています 

■日本臨床腫瘍学会 新型コロナウイルス感染症 関連情報 

https://www.jsmo.or.jp/news/coronavirus-information/ 
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→がん患者さん向けQ&A などが掲載されています 

■日本アレルギー学会 「新型コロナウイルス感染における気管支喘息患者への対応Q&A

（医療従事者向け）」について 

https://www.jsaweb.jp/modules/important/index.php?content_id=67 

→新型コロナウイルス感染における気管支喘息患者への対応Q&A（医療従事者向け）が掲

載されています 

■日本腎臓学会 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）について 

https://www.jsn.or.jp/covid19/ 

→腎臓（透析）患者さんへの注意点、腎合併症：ACE/ARＢについて、抗原キットのガイ

ドラインなどが掲載されています 

■日本リウマチ学会 新型コロナウイルス（COVID-19）への対応について 

https://www.ryumachi-jp.com/information/medical/covid-19/ 

→医師向けと患者さん向けに、リウマチ・膠原病患者さん対応のＱ＆Ａが掲載されていま

す。 

■日本老年医学会 

https://www.jpn-geriat-soc.or.jp/coronavirus/index.html 

→「介護老人保健施設における新型コロナウイルス感染症対応ガイド」などが掲載されて

います。 

■日本呼吸器学会 感染症・結核学術部会より 

https://www.jrs.or.jp/modules/information/index.php?content_id=1468 

もしくは 

https://www.jrs.or.jp/uploads/uploads/files/information/20200508.pdf 

→よく受ける質問に文献的考察を加えて答えています 

■日本小児科学会 

https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=94 

→子どもに特化したQ&A が掲載されています 

■山中伸弥による新型コロナウイルス情報発信 

http://covid19-yamanaka.com/ 

→TOPIC な話題が随時アップされています 

 

＜疫学・発生状況＞ 

■厚生労働省 新型コロナウイルス感染症について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

国内発生状況や各種政策・施策などが掲載されています 

■NHK 特設サイト 新型コロナウイルス 

https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/ 

→国内の発生状況、緊急事態宣言の解除基準など掲載されています。 
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■日本集中治療医学会 新型コロナウイルス感染症(COVID-19)関連情報 

https://www.jsicm.org/covid-19.html 

重症患者の集中治療の状況が掲載されています 

■Nextstrain 

https://nextstrain.org/ 

→世界各地の研究機関から投稿されたウイルスの遺伝子配列データをもとに、感染の広が

りを示した世界地図や、ウイルスの系統樹を描き出しています（英語です）。 

 

＜その他：完全に医師向け＞ 

■日経メディカル 

https://medical.nikkeibp.co.jp/inc/all/report/t344/ 

■m3.com 

https://m3comlp.m3.com/lp/m3comlp/2019-nCOV?articlelink=true&regionCode=11 

■CareNet 

https://www.carenet.com/ 

■日本神経学会 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）への対応について 

https://www.neurology-jp.org/covid/index.html 

→脳卒中患者さんへの対応プロトコル、神経学的検査実施について掲載されています 

 

（文：北埼玉吸入療法連携会会長 

 循環器・呼吸器病センター 呼吸器内科 副部長 高久洋太郎） 
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